
TERÇO DE SÃO FRANCISCO DE ASSIS 
Adaptado de orações e outros, por Pe. Silvanei Caixeta, em vista da Irmandade São Francisco em Matias Cardoso-MG 

Pelo sinal da santa Cruz, livrai-nos, Deus nosso Senhor, dos nossos inimigos. Em nome do Pai, do Filho e do 
Espírito Santo. Amém. 

OFERECIMENTO: Oferecendo-vos, Divino Jesus, esta meditação, vos suplicamos pela intercessão de São 
Francisco de Assis, a diminuição do nosso orgulho e o aumento da nossa humildade; que não busquemos 
honra na terra, mas suportar a cruz, para que possamos um dia, seguindo seus passos, atingir os dons da 
vossa graça. Amém 

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, ... 

Pai Nosso, que estais no Céu... 

Nas três contas: Meu glorioso São Francisco, já que foste tão pobre e hoje és tão rico da Graça, interceda por 
mim e por meu pedido, pelas cinco chagas de Cristo. 

Ao terminar as três contas: Ó Jesus meu único Amor, eu rezo por aqueles que Vós amais, mas não sabem 
amar-Vos, que eles possam ser purificados e curados, afim de que também eles sejam livres de todo o mal.  
 

CONTEMPLAÇÃO DOS ‘MISTÉRIOS’: (logo depois, reza-se nas contas do ‘Pai Nosso’ e ‘Ave Maria’ o que se segue abaixo) 

1º - Dai-nos, através da intercessão de nosso abençoado Pai Francisco, ser instrumento de paz, 
levando amor onde houver ódio.  

2º - Dai-nos, através da intercessão de nosso abençoado Pai Francisco, levar perdão onde houver 
ofensa e união onde houver discórdia. 

3º - Dai-nos, através da intercessão de nosso abençoado Pai Francisco, levar fé onde houver dúvida 
e verdade onde houver erro. 

4º - Dai-nos, através da intercessão de nosso abençoado Pai Francisco, levar esperança onde houver 
desespero e alegria onde houver tristeza. 

5º - Dai-nos, através da intercessão de nosso abençoado Pai Francisco, levar luz onde houver trevas 
e consolo a quem necessite. 

NAS CONTAS DO ‘PAI NOSSO’: Meu glorioso São Francisco, retrato vivo de Cristo, dai paz a minha alma e 
descanso ao meu coração. Não me deixes morrer sem confissão, nas horas mais difíceis da minha vida, tenha 
misericórdia de mim. 

NAS 10 CONTAS DA ‘AVE MARIA’: Ó seráfico São Francisco de Assis rogai por nós que recorremos a vós! Ó 
seráfico São Francisco de Assis, para que eu seja digno de receber esta graça de Cristo e alcançar a vida 
eterna, Amém! 

Ao terminar as 10 contas: Ó Jesus meu único Amor, eu rezo por aqueles que Vós amais, mas não sabem 
amar-Vos, que eles possam ser purificados e curados, afim de que também eles sejam livres de todo o mal.  

 

AGRADECIMENTO: Lembrai-vos meu glorioso São Francisco, que nunca se ouviu dizer quem tivesse recorrido 
e implorado o vosso socorro, tenha sido por vós desamparado. Animado de tal confiança, venho e recorro a 
vós e me prostro a vossos pés, pedindo a Deus o perdão dos meus pecados. 

Ó seráfico São Francisco, pelas cinco chagas de Cristo, que Deus Pai ouça as minhas preces, por vossa 
intercessão. 

Em Nome do Pai, e do Filho, e do Espírito Santo. Amém! 


